
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（金）プラネタリウム遠足（うみ・そら組） 

        園開放日 

６日（月）交通安全指導日 

７日（火）七夕お誕生会 

９日（木）お茶のお稽古（そら組） 

１３日（月）避難訓練（地震） 

１４日（火）B&Gプール（うみ・そら組） 

１６日（木）カレー作り（そら組） 

２１日（火）B&Gプール（うみ・そら組） 

２５日（土）サンドクラフト・メロンサンバ披露（うみ・そら組） 

２８日（火）B&Gプール（うみ・そら組） 

 

【 七夕お誕生会 】 ７日（火）１０時～ 

☆７月生まれのお誕生児をお祝いした後、七夕にちなんだ歌   

やお話、ゲームなどで楽しみたいと思います。当日は、子ど

もたちが作った七夕飾りを持ち帰りますのでお家で飾ってく

ださいね。  

子どもたちの願い事が空の神様に届きますように☆彡 

七夕の夜は天の川が見えるといいですね。  

プール遊び・水遊びが始まります 

 

☆子どもたち待望のプール遊びや水遊びが始まります。 

園では安全面に十分配慮しながら、一人一人のペースに 

合わせて無理なく水に親しみ、いろいろな遊びを楽しみた

いと思います。全クラス水遊びが始まりますが、体調が悪け

ればその都度、連絡ノートや口頭でお知らせください。 

  ☆うみ・そら組のプール遊びの参加・不参加は、ルクミーで 

お知らせください。 

 

☆汗をかいて着替えの回数も多くなります。 

着替えはいつもより多めに入れて下さるようお願いします。 

また、持ち物の記名を忘れずにお願いします。 

☆汗をかいた後は入浴し、肌の清潔を保ちましょう。 

☆水分補給は少しずつこまめに行い、暑い夏を元気に過ごしましょう。ス

ポーツ飲料は糖分が多いので、水分補給は水や麦茶がいいですね。 

☆体調がすぐれない時は早めに病院受診をし、ゆっくり休養させてあげ

ましょう。 

令和８年７月１日 三種たつのこ保育園 

★★★ ６月の子どもの姿 ★★★ 

えんだより 【 プラネタリウム遠足 】 （うみ・そら組）  

３日（金） 園出発 ９時１５分 

☆七夕を前に星に興味や関心がもてるよう、プラネタリウム 

遠足に出かけます。プラネタリウムを見たり、エナジアムパ

ークでお弁当を食べたりして、楽しんできます。 

詳しくは、別報をごらんください。 

こはるさん      るあさん  

  みおさん       れおんさん  

めいさん       すずさん  

 

  

【 サンドクラフト・メロンサンバ 披露】 （うみ・そら組） 

２５日（土） 釜谷浜集合   午後４時１０分 

              披露予定時間 午後４時３０分 
☆大舞台で披露しますので、ご家族の温かなまなざしと声

援や拍手で盛り上げてくださるようよろしくお願いします。 

    詳しくは、別報をごらんください。 洗濯干して、ごはん作っ

て・・ママは忙しいの！ 

先生と一緒にかけっこ！！ 

体を動かすと楽しいね！ 

 

シャボン玉、どこまで

飛ぶかな～！！ 

ボールを壁にペタペ

タ！！楽しいね１！ 

【 カレー作り 】（そら組） １６日（木） ９時～ 

  園で育てた夏野菜を使って、そら組の子どもたちが、

カレー作りをします。少しドキドキしますが、野菜を切っ

たり、盛り付けしたりすることに挑戦します。 

☆１５日（水）までにエプロン、三角巾、マスクを持たせて 

くださるようお願いします。爪の確認もお願いします。 

大きなきゅうりが採れたよ 

給食が楽しみ！！ 

巧技台を使って体幹を鍛

えます！！ 

そら組の子どもたちが植えてくれたあさがおの芽が、ぐんぐ
ん大きくなってきました。また、夏野菜も実り始め、先日大きな
キュウリを収穫しておいしくいただきました。自分たちで植え、
水やりをして育てた野菜の味は格別だったようで、子どもたち
も嬉しそうな表情を見せてくれました。梅雨が明けると、いよい
よ夏本番です。水遊びなど、夏ならではの遊びを取り入れなが

ら、開放感を味わい、思い切り楽しんでいきたいと思っていま
す。その一方で、たくさん遊んだ分、疲れもたまりやすい時期で
す。夏バテや体調不良を防ぐためにも十分な休息を取りなが
ら、健康に過ごしていきたいと思います。ご家庭でも「早寝・早
起き・朝ごはん」を合言葉に、規則正しい生活リズムを心がけ
ていただければと思います。 

 


