
  ５月の子どもの様子 つき組   

【ねらい】 

・自然に興味をもち、見たり触ったりして楽しむ。 

・戸外や室内でのびのびと体を動かす心地良さを味わう。 

・遊びのルールを守り、友達と関わって遊ぶ楽しさを知る。 

子どもたちが大好きな外遊び！園庭で砂遊びをし

たり、散歩に出かけてつくしやチューリップなどの草

花を見つけて触ったり、農道の田んぼに行って田植

えの様子も間近で見てきました   大きな田植え機

やダンプカーに目を輝かせていた子どもたちです！

また、戸外だけでなくホールでも平均台やはしごな

どを使って運動遊びを楽しんでいます！走る・跳ぶ・

跨ぐ・漕ぐなど遊びの中でいろいろな動きを経験し

ながら運動機能を高めていけたらいいな～と思って

います。並んで順番を待つことやお友達と三輪車

を譲り合いながら乗る、などのルールや約束事も少

しずつ身についてきていますよ！普段の遊びの中

で社会性を育んでいきたいと思います       

子どもたちにとって初めての親子バス遠足に向けて、ワク

ワク楽しみな気持ちが高まるように、みんなでお弁当のぬ

り絵をやってみました。「卵焼きは黄色だ！」「タコさんウ

インナーは何色だっけ？」「お弁当にイチゴ入れたい！」な

どと話しながら色塗りを楽しんでいて、子どもたちのイメ

ージがどんどん膨らんでいましたよ          遠足当日はど

んなお弁当かな～！楽しみです    

お部屋では、パズルや粘土、お絵描き、おままごと、絵本、ブロックなど一人一

人が自分の好きな遊びを見つけてじっくり遊んでいます！お気に入りの遊びが

あるってとても素敵なことだと思います      ある日には、パズルをしていたお友達

に「これはここだよ」と優しく教えてあげる場面も！すると教えてもらったお友達

も「ありがとう、これ一緒にやろうよ」とパズルに誘ってあげるお友達との微笑ま

しい場面も見られました        私たち保育士も子どもたちと一緒に遊びながら、お

友達やみんなで遊ぶ楽しさを共有したり、気持ちが通い合う嬉しさを味わえる

ように関わっていきたいと思います！ 

いえーい！✌ 

紐通しに集中…    

平均台やはしご跨ぎも

上手です！ 

つくしはっけーん！    

見て見て～！お花に囲まれてる～   

赤ちゃん寝かせないと！ 

手を使わずにスイスイ

はしご渡りをできるお

友達も！すごい！                


