
 

１１月の子どもの姿 ほし組 
ねらい 

・友達や保育士等と一緒に伸び伸びと体を動かして遊んだり、自由に表現したりするこ

とを楽しむ。 

・保育士等に促されたり、自分で気付いたりして身の回りのことを自分でしようとする。 

・遊びに必要な言葉が身に付き、思ったことや経験したことを友達や保育士等に伝えよ

うとする。 

遊んでいくうちに絵本の「ぞうくんのさんぽ」へ
と遊びが発展し再現。「やあ かばくん」「おや ぞ
うくん どこいくの」「さんぽだよ、いっしょにい
こう」「せなかに のせてくれるなら いってもい
いよ」「いいとも、いいとも」などと言葉かけを
しながら保育士等の背中に乗ったり、友達の背
中に寄り添ったりしていました。最後には「うわ
ー」と崩れて「どっぽーん」と池の中に落ち、水
しぶきを広告紙で再現という流れで楽しみまし
た。みんなで、面白さを共有しながら遊ぶことが
でき、大満足の子どもたちでした。 
 

八竜中学校の３年生が職場体験で保育園に来てくれまし
た。最初は、緊張していた子どもたちでしたが、少しずつ
慣れて、お兄さんお姉さんが作ってくれた輪投げで一緒に
遊んだり、ままごとやブロックなどで遊んだりして触れ合
い、楽しむことができました。 

発表会に向けて、歌や踊りなど楽しみながら取り組みました。少し緊張したり、照れたりする
子どももいましたが、一人一人の表現を認め、受け止めることで、安心して少しずつ踊ってくれ
ました。 
テラスでは、かけっこやかくれんぼをしたり、ホールでは三輪車や巧技台、ボールなどでたく

さん体を動かしたりして遊ぶことができました。また、保育室内ではごっこ遊びや広告紙遊びな
どでイメージを共有しながら会話を弾ませ面白さや楽しさを一緒に感じることができました。 

♡わくわく・どきどき♡

広告紙遊び！ビリビリ破いたり、紙吹雪のよう
にしたり、寝転がって全身で楽しさを表現した
り…と、みんなで楽しむことができました。 

☆色々な年齢の友達との関わり☆

年下のお友達にも優しく接したり、一緒に遊

んだりして楽しんでいます！ 

同じ遊びを通して、イメージを共有しなが
ら面白さや楽しさを共有。 ◇豊かな感性と自由な表現◇

発表会に向けて、歌や踊りをみんなで
楽しみましたよ。一人一人の姿を受け
止め、認めることで、自由に表現して
いましたよ。
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ブロックでピアノを作った

り、広告紙で料理の具材にし

たりと色々なものに見立てて

遊んでいました。発想力や想

像力が広がってきています。 

たくさん遊んだ後はお片付け！！

広告紙を集めて拾い、ビニール袋

に入れて、あっという間にきれい

になりました       

「○○ください」「はい、ちょっと待って
くださいね」「どうぞ」などと会話をし、
レストランごっこやお家ごっこなどを
楽しんでいました。友達と色々な遊びを
通してイメージを共有しています。 
 


