
 

１０月の子どもの姿 ほし組 ねらい 

・生活に見通しをもち、身の回りのことを自分でしようとする。 

・園庭や散歩に出掛け、秋の自然に触れながら楽しむ。 

・自分の思いを友達や保育士等に伝えたり、相手の思いにも少しずつ気付いたりして 

いく。 

さつまいもを掘る前には、体操をして力を
つけました！子どもたちも楽しみにしてい
て張り切って体を動かしていましたよ       
さつまいもの葉っぱやツルは絵本や写真な
どでは見たことはありますが実際に見るこ
とができ、「こうなってるのか」と真剣に見
ていましたよ！ 
絵本の「さつまのおいも」ように「うんしょ、
とこしょ」とツルを引っ張て楽しみながら
掘りました。遊びを通して色々な体験がで
き喜んでいましたよ！ 

散歩で、美幸苑の前を通ると窓を開けてくれて、利用者の
方や職員の皆さんとお話しをする機会がありました。子ど
もたちの姿を見ておばあさんたちもにっこり笑顔に…       

少しずつ寒くなってきましたが、暖かい日には園庭や散歩に出掛け、松ぼっくりや落ち葉を拾い、
たくさんの秋を見つけたり、稲刈りの様子を見たりして、季節を感じました。後半は咳や鼻水な
どで体調を崩す子どもたちもいたので、室内でも元気に遊べるようダンスや運動遊びなどで楽し
みました。また、ごっこ遊びを通して色々な体験をしたり、イメージを共有しながら言葉のやり
取りをしたりして楽しみました！積極的にしたいことや自分の思いなどを伝えるようにもなり、
意欲的に取り組む姿も見られてきていますよ。 ♡わくわく・どきどき♡

うみ・そら組がさつまいも掘りをして来た時、
「いいな、やりたい」と憧れをもっていた子ども
たち。その気持ちに応え、さつまいも掘りごっこ
をしました。 

☆色々な年齢の友達との関わり☆

うみ・そら組が敬老会で披露する踊りを見せ

てもらい最後に肩たたきをしてくれました。

少しドキドキしていましたが、最後はぎゅっ

と抱き合いましたよ♡ 
美幸苑におみこし訪問したことが印象に
残り、ブロックで再現していた子どもた
ち。イメージを共有したり、言葉のやり取
りをしたりしながら楽しむ姿が見られま
した！ 

✿季節～あき～✿ 

稲刈りの様子を見たり、松ぼっくり

や落ち葉を拾ったりして秋を感じ

ました！ 

◇豊かな感性と自由な表現◇

「先生、見て見て！」と作った物を見
せてくれて、イメージしている物を形
にしたり、音楽やリズムにのったり、
体を動かして自由に表現したりして楽
しんでいます。
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お兄さん、お姉さんたちの真似をして

一緒に楽しみました！ 

 見て見て！ 

園庭の砂場にさつま

いもさんが来てくれ

ますように…とお願

いをしました。 

引っ張ると崩れたり、倒れたり…
友達と協力して何度も作り直し
ていましたよ！ 
～「ピッピッ、わっしょい」～ 
ちゃんと笛も再現していまし
た！ 


