
 １０月の子どもの姿 (うみくみ) 

＜ねらい＞ 
・季節の変化に応じた環境保健に留意し、快適に過ごせるようにする 
・秋の自然物に親しみ、興味をもったことを友達と遊びの中に取り入れて楽しむ 
・集団行動や公共の場でのルールを守ろうとする 
・歌や踊りを表現する楽しさを味わう 

 １０月になっても気温が高い日が多く、戸外遊びや散歩に出かけることができ、喜

んでいた子どもたちです。生活の流れが身に付き、戸外から戻った後は手洗いやう

がい、汗の始末など身の回りのことを進んで行うようになり、大きく体調を崩すこと

なく元気に過ごしています(*^_^*) 

 友達との関わりが深まり、イメージを共有して遊びを進めていく姿が見られるように

なり、成長を嬉しく思っています。時々、思いの相違からトラブルになってしまうことも

あるので、自分の思いを言葉で伝えられるような働きかけを心がけています。 

 こっこちゃんファームさんの畑で、さつまいも掘りを体験させてもらうことができ、子

どもたちもとても楽しんでいました。後日、「さつまいも掘り、楽しかったね」という声

が聞かれたので、封筒に広告紙を詰めてさつまいもを作ることに誘ってみたところ、

喜んで作り、いも掘りごっこに発展！！とても盛り上がっていましたよ         また、最近は

製作遊びに興味を示して遊んでいる子どもたち。ハサミを上手に使い、空き箱や色

画用紙を切って作ることを楽しんでいます。体験したことを遊びに取り入れて楽しむ

ことで、『豊かな感性と表現』が育っています(*^_^*) 今後も、友達とイメージを共有

して製作遊びをしたり、経験・体験したことを遊びに取り入れて楽しむことができるよ

う、保育士も一緒に遊びながら、工夫していきたいと思います (^_^) 

秋は、美味しい食べ物がたくさんありますよね！！ 

そこで、秋の味覚、舞茸に触れてみました。「重い～」「大きい

ね」「なんだか臭いね～💦」など、子どもたちの反応は様々でし

た。触れた後、「図鑑に載っているかな」と友達と調べ、見つけると

「あったよ！！」と嬉しそうに教えてくれていました。興味をもったこと

を調べる…思考力が芽生えています (*^▽^*) 
図鑑を取り出し、見ていると…舞茸を発見！！ 

「これだよね！！」と観察していました (^_^) 

 

 天気の良い日は戸外へ…♪色付いた木の葉や大きい松ぼっくり、

バッタなどを見つけると嬉しそうに教えてくれていました。気持ち良さ

につられて思わず、ゴロン！！とても可愛かったです   

拾った自然物は、今度、遊びに取り入れたいと思います！！どんな

遊びに発展していくのか、とても楽しみです (*^-^*) 

じゃんけん列車や椅子取りゲームなど、ルールのある遊びをしまし

た。始める前に全員でルールを確認！！中には戸惑いを見せる子ども

もいたのですが、子どもたち同士でルールを教え合いながら楽しむこ

とができていました。友達と思いを言葉で伝え合ったり、一緒に考えた

りしながら楽しむ姿に、成長を感じ嬉しくなりました (*^▽^*) 

  

「うんとこしょ！ 

どっこいしょ！」 

「大きいのが取れた！！」 

とても楽しそうです (^O^) 

葉っぱの匂いを嗅い

でいる姿が…どんな

匂 い が し た か な 

(*^^*) 

 

作った物を遊びに取り入れ、 

友達とバンド演奏♪ 

即興で曲を作り、盛り上がっていま

した (*^▽^*) 

 

身の回りのことに意欲的に取り

組み、上着も自分でハンガーにか

ける練習をしています。上手に出

来た時は大いに褒め、意欲や自信

につなげるような働きかけをしてい

ます (*^^*) 


