
９月の子どもの様子 ほし組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ねらい 
・残暑や日中と朝夕の気温差で体調を崩しやすいので、活動と休息のバランスに 

気を付け、元気に過ごせるようにする。 
・保育士等に見守られながら、身の回りのことを自分で行う。 
・ごっこ遊びや運動遊びを通して、友達とのやり取りや関わりを楽しむ。 
・戸外に出て、秋の気配を感じる。 残暑がまだまだ厳しい中、元気に過ごせるよう活動と休息のバランスに気を付けて過ごしました。喉が渇

くと自分から水分を摂ったり、汗をかいたら自分で着替えようとしたりなど、意欲的に自分で取り組む姿に
意欲満々パワーを感じましたよ！！今月はあきまつり、おみこし練り歩き、運動会などの行事があり、行事に向
けた活動やごっこ遊びを通して、友達意識が高まったりイメージを広げたり、年上児のしていることに興味や
関心をもち真似て表現してみたりて、楽しんでいる子どもたちです(*^-^*) 

友達意識の高まり 

友達との思いの共有・言葉のやりとり 

 保育室からホールやテラス、戸外に移動する
時に「２人で手つないで～」と伝えると、素早く

友達と手を繋いでスタンバイする子どもたち。 
毎日の積み重ねから友達意識が高まってきた
ように感じています♡ 

 遊びの中でも「○○ちゃん、手つなごっ！」と声
をかけて繋いでお出かけごっこをしたり、「こっち
だよー！」「まてぇぇぇー！！」と言いながら追いか

けっこや一緒に走ったりして楽しんでいますよ♪ 

 また、絵本を見たり、ごっこ遊びをしたりする中
で、同じような思いをもち、言葉のやりとりも多く
聞かれるようになってきました。思いがぶつかり
合う時もありますが、互いの思いを繋げるように
関わっています。思いが通じ合うと、とろけるよう
な笑顔があふれています(*^-^*) 

 イメージの広がり・豊かな表現 

 ブロック遊び粘土遊びの中で、ちょっと前までは「先

生、作って～」とお願いしてきていたのに・・・日々遊ん
でいく中で、イメージを自分で形に表したり、作ったり
するようになってきました。 高月齢児は、はっきりとし
たイメージをもって形にして見せてくれたり、言葉にし
て伝えてくれたりして楽しむ様子が見られます。その
遊びを低月齢児は見て真似て作ってみたり、遊びに

入っていこうとする姿が見られますよ。とても微笑まし
い光景です(*^-^*) 
 また、ブロックを食べ物に見立ててぬいぐるみを赤
ちゃんにしてお世話をして楽しむ姿も見られ、子ども
たちのイメージはどんどん広がってきていますよ♪ 

 子どもたちは日々いろんなものを見たり、聞いたり、
体験したりする中で、自分の思いやイメージを思い切
り表わせると思います。これからも一人一人の表現を
大切に受け止めていきたいです♡ 

 年上児への興味や関心の広がり 

 おみこしや運動会に向けて以上児と一緒に活動
することが多かったので、お兄さんお姉さんたち
の姿に興味や関心をもち、熱い視線👀で見つめ
ていた子どもたちです(*^-^*) 
 園歌や運動会の歌の歌詞を所々覚えて元気に
口ずさんだり、体操もできる動きをしてみたり、入
場行進も、２人で手を繋いで歩いたり、２列で整
列したりなど、お兄さんお姉さんたちのように一生

懸命に取り組む姿に成長を感じ嬉しいです♡運
動会当日は、お家の人から離れて寂しくて泣いて

しまったりもしましたが、昨年から１年お兄さんお
姉さんになった姿だったのではないかなと思って
います(*^-^*)これからも、日々の遊びや活動の
中で、年上児と関わりを深めていきたいです♡ 

これだよね？ 

うんうん 

手つなごっ！！ 

着いたから 
（中身の物） 
出そっか！ 

おいしい

パパだよ♡ 

チーズみたい！ 食べて♡ 

道路 
  かな？・ 

走らせてみて！ 

お兄さんみたいでしょ！ 
お兄さんたちのように並べるよ！！ 運動する前は体操するよ！ハイ、のびて～！！ 

玉入れに憧れて傘を

使って楽しみました

よ♪玉入れの後のお

片付け競争も大はり

きりでした！！よさこ

いやバルーンもやり

たくてうずうずの子

ど も た ち で し た

(*^-^*) 

押さないでね。ゆっくり。

落ちちゃったっ！でも楽しい～♪ 

渡れたよ～。ほっ♡ たくさんあつめるぞ～！！


