
      ７月の子どもの様子 にじ組       

【ねらい】 

・一人一人の健康状態を把握しながら水分や休息を十分にとり、健康に過ごす。 

・保育士や他児と一緒に夏ならではの遊びを楽しみ、水や氷などの感触や気持ち良さを味わう。 

・簡単な身の回りのことに興味をもち、自分でやってみようとする。 

遊びの中で友達を意識し、「お友達と一緒に」が少しずつできる

ようになってきたにじ組です。一緒に積み木やブロックを組み立

てたり、手を繋いで遊んだりと微笑ましい場面がたくさんありま

す      「いいよ～」と言って玩具を譲ってあげる姿も見られるよう

になってきました。まだまだ自己主張を出して玩具や場所をめ

ぐってトラブルになることもありますが、子どもたちの気持ちを

受け止めつつ、その中でも少しずつ貸してあげることや順番を

待つことなど、心も成長していけたらいいな～と思いながら見

守っているところです。 

濡れた足でテラスを歩

いていると、足跡が付い

ていることに気付き… 

それをおもしろがり、ペタ

ペタ歩いていっぱい足跡

をつけていました             

待ちに待った水遊びシーズンが到来！毎日暑―い

日が続いていますが、子どもたちは暑さに負けず

元気いっぱいテラスで水遊びを楽しんでいます      

初めはちょっぴりドキドキしている様子も見られま

したが、いざテラスに出ると目をキラキラさせて

プールへ一直線！水の中でジャンプしたり、手で

バシャバシャしたりとダイナミックに水の感触を楽

しんでいました   また、氷遊びもしてみました。

袋に入れた氷を子どもたちに渡すと、「つめたー

い！」と大喜び！顔や頭、足にくっつけて感触を

味わっていました。氷の冷たさにびっくりするお友

達もいましたよ（笑）来月も天候や体調を見なが

ら水遊びや氷遊びを楽しみたいと思います    

「自分で！」という思いが出てきて、身の回りのことや簡単なお手伝いなどいろいろなことにチャ

レンジしています！ズックや靴下の着脱も１人でできるようになったお友達もいますよ！できた

時には「すごーい！」とたくさん褒めて自信や意欲につながるように見守っています    

うわ～つめ

たーい！ 

指先を使った遊びも楽しんでいます！洗濯バサミを服にたーくさん付けてオシャレ⁉をしたり（笑）最近

はおままごとにトングも準備してみました。上手に指先を動かして食べ物をつかみ、お皿に入れてごち

そうしてくれる子どもたちです       

みてみて、可

愛いでしょ？ 

自分で頑張る！ 

お兄さんお姉さんた

ちの真似をしてメロ

ンサンバも踊るよ！ 

いないいない

ばあっ！ 

私が押してあげる！ 

みんなで協力して大きい道路が完成！ 

ドライブへレッツゴー            

うわー！きもちいい～！！ みんな真剣な眼差しです         


