
 

 

７月の子どもの姿 ほし組 ねらい 

・健康、安全、清潔に留意し、夏を快適に過ごせるようにする。 

・水、泥、砂に親しみ、保育士や友達と夏の遊びを楽しむ。 

・生活や遊びの中で言葉のやり取りをして楽しむ。 

色々な経験から、再現をし、ごっこ遊びの

中でやり取りを楽しんでいます。子ども

たちが安心して自由に遊びを広げていけ

るようにしいます。 

水や氷の冷たさ、寒天の感触、色のきれいさ、不思議さ
などなど…見て、触れて、感じながら楽しんでいます。 
また、ペットボトルに水を入れるにも、そのまま入れた
り、スプーンやれんげ、キャップなど様々な道具を使っ
たりしています。「やってみよう」と挑戦し、「上手くい
かないな」「どうしたらできるかな？」と考え、「こうし
たらできるかな…」と試して…など、子どもたちなりに
試行錯誤しながら遊んでいます。 
 

連日暑いですが、その中で水や氷など夏ならではの遊びを楽しんでいます。また、水分補給や休

息をとりながらゆっくりと過ごし、友達とアイス屋さんごっこや保育園ごっこなどで、遊びのや

り取りや会話が盛り上がっています。時々、上手くいかずトラブルも見られますが保育士の仲立

ちにより、友達の気持ちを汲み取ったり、時に困っている友達に「どうしたの？」「お話して」と

優しく聞いたりして、少しずつ友達関係が深まり、子どもたちの成長を感じています。 

ご飯をモリモリ

と食べ、暑い夏を

乗り切りたいと

思います！！ 

今までは、同年齢の友達との遊びが多かっ

たですが、少しずつ年下のお友達にも目を

向けるようになり、一緒に遊んだり、お世

話をしたりする姿が見られてきました。 
「これは何？」と生き物

や植物、乗り物など新し

く知ったり、知識を得た

りしています。 

身近には「わくわく」「どきどき」がいっぱい！ 

 

絵本を見せてあげたり、一緒に遊んだりして

優しさや労りの気持ちが育っています。 

暑さから、なかなか外へ行けません

でしたしたが、最近は図鑑に興味を

示し、じっくりと見ています。 

こ
れ
は
お
花
だ
よ🌷

 

 

✿季節～なつ～✿ 

水や氷遊び、セミの鳴き声、製作

などを通して夏を感じました！ 

ヘリコプターだ！！ 

カ
エ
ル
、
園
庭
で
見
つ
け
た

よ
ね
！
ト
ン
ボ
、
あ
そ
こ
の

ク
モ
の
巣
に
つ
か
ま
っ
て
た

よ
ね
！ 

 

し
て
い
ま
し
た
。
 

これはアリだ！お散歩の時

いっぱいいたよね！ダンゴ

虫もテラスにいたよね。捕

まえられるよ！ 

 い
っ
ぱ
い
食
べ
物

が
あ
る
よ
！ 

 

「せんせい、おはようございます」 

「みなさん、おはようございます」 

♪「おへんじ はい いつでも はい 

よいこの おへんじ はーい はーい」♪ 

それでは、お名前を呼びます！ 

「○○くん」「はーい」 

「これください」 

「お待ちください」 

「はいどうぞ」 

「おいしいね♡」 

大好きな働く車 

遊びや踊り、製作、そして感情など…

安心して自由に表現！！ 

 

冷
た
～
い
！ 

 


