
              

７月の子どもの様子 ひかり組 

 
 

 

  

                                                                                    

  

  

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

ねらい 

・夏の衛生面に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

・体の動きや表情、発声、喃語などを優しく受け止めてもらい、安心して過ごす。 

・安心して保育士と一緒に興味のある遊びを楽しむ。 

 

 

 

★夏の戸外遊びを楽しみました★ 

テラスに出て夏の季節を感じましたよ！日陰で涼んだり、テラス内をハイ

ハイで移動したりしながら伸び伸びと遊びました。来月は戸外で水遊びを

楽しみたいと思います(*^^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★様々な素材(センサリーバック・スポンジ・氷)で感触遊びを楽しみました★ 

夏ならではの遊びを経験したいと思い、今月は感触遊びを楽しみましたよ♪手作り玩具(スポンジポンポン)や

様々な素材(プニプニマスコット、カラーゼリー、スパンコール、洗濯のり)を入れたセンサリーバック、氷を準備し

て色々な感触を感じてじっくりと楽しみました！プニプニする感触やひんやりと冷たい温度を感じながら、一人一

人が指先を使って集中して遊びました。感触遊びは五感への刺激となり、発達を促します★集中して取り組むこ

とで子どもたちの思考力や想像力の発達も育てています(^^♪ 

 

 

 

 

氷、ひんやり冷たいな♪ 

 

プニプニ柔らかくて面白い！ 

 
スポンジふわふわするね！ 

 

★毎日が成長！伸び伸びと好きな遊びを楽しんでいます★ 

はいはいができるようになった子、歩けるようになった子、一人座りが

出来るようになった子の姿も見られるようになってきました！   行動

範囲が広がってきている子どもたちです。毎日の経験を通して心身共

に成長しています。子どもたちの変化を共に喜び、温かく見守りながら

成長をサポートしていきたいと思います    

 

 

 

 

スズランテープ♪ゆらゆら揺れてる(*^^*) 

 

 

歩けるようになったよ！ 

 

立てるようになったよ！ 

 

たくさん遊んだ後は休息の時間を設けてゆったりお昼寝(*^^)v 

心と体を休めます☺どんな夢を見ているのかな    

戸外遊びを通して異年齢交流を楽しみました    

指先を使って集中して遊んでいますね    

お外で伸び伸び遊べて楽しいな！ 

 

ボールつかまえた♪ 

 


